
 

Programmation 
 

27 NOVEMBRE 2024 MERCREDI 

09:00 Accueil 

10:00 – 16:30 M1- Grande conférence sur le thème de l’intelligence artificielle 

12:00 – 13:00 Dîner 

13:00 Reprise de la conférence 

14:30 Pause 

15:00 Reprise de la conférence 

16:30 Fin du précongrès 

 

28 NOVEMBRE 2024 JEUDI 

07:30 Accueil 

07:35 – 17:00 Séance d’affiches scientifiques 

09:00 – 09:45 
Conférence d’ouverture, par la Dre Christine Grou, psychologue et présidente 
de l’Ordre des psychologues du Québec 

10:00 – 17:00 
J1- Le traitement des troubles de l'alimentation dans le monde réel, par le Dr 
Howard Steiger, psychologue 

10:00 – 17:00 
J2- Les premières séances d’une psychothérapie relationnelle : l’exemple de la 
PGRO, par Line Girard, Alain Mercier et le Dr Marc-Simon Drouin, psychologues 

10:00 – 17:00 
J3- Les dernières avancées dans le traitement de choix pour le trouble 
obsessionnel-compulsif, par la Dre Catherine Ouellet-Courtois, psychologue 

10:00 – 17:00 
J4- La thérapie de groupe basée sur la mentalisation auprès d’adolescents, par 
la Dre Geneviève Lemelin et Isabelle Bouchard, psychologues 

10:00 – 17:00 
J5- Le pouvoir transformationnel des approches axées sur le trauma : mieux 
soutenir les enfants et adolescents exposés à l’adversité, par la Dre Delphine 
Collin-Vézina, psychologue 

10:00 – 17:00 
J6- Évaluer les troubles mentaux : un art du soin?, par la Dre Marie Leclaire, 
psychologue 

12:00 – 13:30 Dîner 

13:30 Reprise de votre atelier choisi en matinée 

15:00 Pause 

15:30 Reprise de l’atelier 

17:00 – 19:00 Fin des ateliers et remise des Prix de l’Ordre 
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Programmation (suite) 
 
 

29 NOVEMBRE 2024 VENDREDI 

07:30 Accueil 

07:35 – 17:00 Séance d’affiches scientifiques 

09:00 – 09:45 Conférence matinale L’essentiel psychologue, par Nathalie Plaat, psychologue 

10:00 – 17:00 
V1- Troubles de la personnalité et trauma complexe : l'envers d'une même 
médaille?, par Lorraine Beauchemin et Nathalie Belda, psychologues 

10:00 – 17:00 
V2- Superviser la pratique du testing et de l’évaluation, par le Dr Louis Laplante, 
psychologue 

10:00 – 17:00 
V3- Défis spécifiques à la thérapie conjugale : cadre, crises et ambivalence, par 
la Dre Josianne Mondor, la Dre Nathalie Gauthier et la Dre Aline Gauchat, 
psychologues 

10:00 – 17:00 
V4- La sécurisation culturelle et l’évaluation en contexte de diversité culturelle, 
par la Dre Marie-Laure Daxhelet et Christian Savard, psychologues 

10:00 – 17:00 
V5- Les processus de changement en psychothérapie : une perspective 
intégrative, par le Dr Nicholas Pesant, psychologue 

10:00 – 17:00 
V6- L’intégration des outils numériques dans la pratique de la psychothérapie, 
par le Dr Stéphane Guay, psychologue, et Alexandre Lemyre, stagiaire post-
doctoral en criminologie 

12:00 – 13:30 Dîner 

13:30 Reprise de votre atelier choisi en matinée 

15:00 Pause 

15:30 Reprise de l’atelier 

17:00 – 19:00 Fin du congrès 
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